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Une boisson chaude pour se réchauffer 

 

Après avoir visionné la vidéo, réponds aux questions. 

 

Lorsque tu fais des activités à l’extérieur, que fais-tu pour te 

réchauffer? 

 

Nomme une ou plusieurs boissons chaudes que tu aimes boire dans 

le temps froid.  

 

Est-ce qu’il y a des recettes spéciales que tu aimes préparer avec 

des membres de ta famille pendant l’hiver? 

 

Fais une petite recherche de recettes de boissons chaudes 

délicieuses.  

 

Fais un petit sondage auprès de ta famille ou tes amis. 

Demande-leur quelles sont leurs préférences de boissons chaudes. 

Thé, chocolat chaud, cidre de pommes, etc. 

 

 


