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L’Église d’aujourd’hui

Le calendrier liturgique

Qu’est-ce que le calendrier 
liturgique? Je connais bien le 

calendrier qui marque les saisons 
de l’année, mais pourquoi un 

calendrier liturgique?

En examinant cette illustration, 
je comprends qu’on reprend les 
événements de la vie de Jésus. 
Quels sont les événements que 

tu peux énumérer?
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Le calendrier liturgique permet de déployer, dans l’espace d’une année, les grandes 
étapes de l’histoire du salut en Jésus Christ et son impact dans l’histoire du monde. Les trois 
événements principaux sont la naissance de Jésus, sa mort-résurrection et le don de l’Esprit 
Saint.

C’est aussi un moyen d’entrer dans le temps de l’Église pour vivre les merveilles de Dieu que 
l’on célèbre à chaque eucharistie. Car notre vie de tous les jours, avec ses joies et ses défis, 
s’enracine dans notre vie avec Dieu.

1. Qu’est-ce que le calendrier liturgique?

2. Quels sont les trois événements principaux que l’on célèbre?

3. Qu’est-ce que le temps de l’Église?

Le temps liturgique
L’eucharistie est au centre du temps liturgique parce qu’elle représente l’événement central 
du projet de Dieu, la mort-résurrection de Jésus. 

Comme pour les disciples d’Emmaüs, l’eucharistie est le sommet de la vie chrétienne, 
puisqu’on y reconnaît la présence de Jésus ressuscité. 

Toi qui es vraiment saint, toi qui es la 
source de toute sainteté, 

nous voici rassemblés devant toi, et, 

dans la communion de toute l’Église, 

en ce premier jour de la semaine 

nous célébrons le jour où le Christ est 
ressuscité d’entre les morts. 
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