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Autoévaluation – Prise de parole 

   

Afin de continuer à t’améliorer, tu peux évaluer 

ta communication. 
  

Coche les  én o ncés   qu i décrivent ton 
  comportement  

pour 
  la stratégie 

  ciblée. 
  

En  tant 
  que locutrice ou locuteur : 

  

o 
  
E s t - c e 

  qu e 
  j ’ a i 

  ci b l é 
  l’ i nte n tio n 

  d u 
  messag e ? 

  

o 
  
Est - ce  que j ’ ai respecté le sujet? 

  

o 
  
J’ai détermi né pourquo i 

  je m’ exp rime .   

o 
  
J’ai choisi  le vocabulaire juste selon la question.   

o 
  
J’ai réfléc hi à  mes idées .   

o 
  
J’ai cho isi un e  façon 

  de cap ter l’intérêt .   

o 
  
J’ai sout enu l’attention .   

o 
  
J’ai ar tic ulé cl airement .   

o 
  
J’ai contrôlé le vol um e 

  de ma voix .   

o 
  
J’ai con tr ôlé mon débi t .   

o 
  
J’ai accord é mes expressi o ns faciale s 

  à mes émotion s .   

o 
  
J’ai fait des gestes.   

Écris un c omment aire 
  : 

    

 
  

J’ai  développé  l’habileté 
   su ivan te : 

  ____________ _______ __ .   

 
  

Je  veux  améliorer 
  : 

  ______________________ ______ _ .  
  

  

  


